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पीक संरक्षण: खपली गहू तांबेरा प्रवतकारक नसला तरी त्याला करपा या बुरशीजन्य

रोगाचा प्रादुर्ााि होऊ शकतो. यासाठी मन्कोझेब प्रती ललटर ३ ग्राम अथिा प्रोवपकोनाझोल

१ ममली प्रती ललटर याप्रमाणे फिारणी करािी. खपली गव्हात पानांची संख्या र्रपूर

असल्याने मािा या वकडीचा उपद्रि होतो. यासाठी डायमेथोएट १ ममली प्रती ललटर पाणी

ककिंिा प्रादुर्ााि जास्त असल्यास थायोममथोक्झाम ०.४ ग्राम प्रती ललटर पाणी िापरािे.

उंदीरही खपली गव्हाची नासधूस मोठ्या प्रमाणािर करतात विशेषतः उसाचे के्षत्र शेजारी

असल्यास हे प्रमाण जास्त असते यासाठी झझिंक फोस्पाएडच्या गोळ्या टाकाव्यात

त्याचबरोबर पक्षी थांब,े लचकट काडा इ. जैविक उपायांचा अिलंबही करािा.

अधिक उत्पन्न व गुणवत्ता धिळवण्यासाठी खालीलप्रिाणे फवारण्या कराव्यात :

 खपली गहू ५५ ते ७० ददिसांचे असताना १९:१९:१९ नत्र-सु्फरद-पालाश या विद्राव्य

खताची २% या प्रमाणे दोन िेळा फिारणी करािी.

 खपली दाणे र्रण्याच्या अिस्थेत असताना द्रिरूप नत्र ि पालाशयुक्त खताची

फिारणी करािी.

खपली गव्हाची काढणी करताना खालील िुदे्द लक्षात घ्या :

 खपली कापणी करताना शक्यतो सकाळी करािी कारण सकाळी िातािरणात ओलािा

असतो त्यामुळे ओंब्या गळून पडत नाहीत. दुपारी उन्हामध्ये तापमान िाढल्यास ओंब्या

गळण्याची शक्यता जास्त असत.े

 काढणी केल्यानंतर पेंड्या एक ते दोन ददिस उन्हामध्ये िाळिून मळणी यंत्राने मळणी

करािी.

 आता कंबायीन हािेस्टरने सुद्धा काढणी करता येते त्यासाठी हािेस्टरमध्ये योग्य ते बदल

करािे लागतील. मळून तयार झालेल्या खपली गहू मोठ्या चाळणीिर टाकून त्यातील

बाहेर आलेले गहू ि काडीकचरा िेगळा करािा. यामुळे उत्पाददत मालाला चांगला

बाजारर्ाि ममळतो.

साठवण: तयार केलेली खपली उन्हात चांगली िाळिून पोत्यात अगर कोठीत ठेिािी.

घरी खाण्यासाठी लागेल तशी र्रडून आणािी. र्रडताना जास्त तुकडे होऊ नयेत याची

काळजी घ्यािी.

खपली गहू पोषकतत्वे व उपयुक्तता:

 खपली गहू प्रामुख्याने पौमिक, िात-वपत्तशामक, शक्क्त िाढविणारा आहे.

 खपली मधुमेह, हृदयविकार, आतड्यांचा कका रोग, बद्धकोिता इत्यादी आजारांत

आहारासाठी योग्य आहे.

 पाचक पदाथा (१६% तंतुमय पदाथा), प्रलथने (१२ ते १५%) ि कबोदके (७८ ते ८३%) ि

ग्लायसेममक इंडेक् स कमी असतो. हा इंडेक्स अमधक असलेले पदाथा मधुमेही रुग्णांसाठी

अपायकारक मानले जातात.

 खपली पचाियास हलकी आहे. थंडीत खीर करून अथिा र्ाज्या घालून वतखट उप्पीट

करून खािा.

 या गव्हापासून बनविलेली चपाती चिीला इतर सरबती जातीपेक्षा गोडसर असते. हा गहू

ओलािून, जाड र्रडून, गूळ घालून खीर अथिा लापसी करता येते.

 खपली गव्हाद्वारे उत्कृि प्रतीचा रिा, शेिया, पास्ता, शेिया, कुरडया, बोटुकली इत्यादी

पदाथा बनिले जातात. खपली गव्हाचे पदाथा चविि, मऊ ि मनाला संतिुी देणारे

असतात.

 खपली गहू तांबेरा रोगप्रवतकारक आहे.

 काळी, कसदार तसेच हलक्या, चोपण जममनीमध्ये लागिड करता येत.े

 उलशरा पेरणीसाठी खपली गव्हाच्या जातीची वनिड शक्य आहे, कारण या जाती

िाढणारे तापमान सहन करू शकतात.

 महाराष्ट्रामध्ये पक्‍ चम महाराष्ट्रात पररसरात खपली गव्हाचा पेरा िाढत आहे. राज्यातील

अनुकूल िातािरणामुळे अन्य दठकाणीही खपली गहू लागिडीला प्रोत्साहन देण्याची

आि‍यकता आहे. त्यासाठी आघारकर संशोधन संस्था, पुणे तसेच धारिाड कृवष

विद्यापीठ, कनााटक येथील संशोधनातून पुढे आलेल्या तंत्राचा िापर करण्याची

आि‍यकता आहे.
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प्रस्तावना:

र्ारतामध्ये महाराष्ट्र, कनााटक, ताममळनाडू आणण गुजरात या राज्यात नदी खोऱ्यातील

गाळाच्या र्ारी तसेच िरकस, चोपण जममनीत खपली गहू उत्पादन घेतले जाते.

महाराष्ट्रामध्ये सांगली, कोल्हापूर, पुण,े सोलापूर ि सातारा जजल्यात तसेच कनााटकाच्या

धारिाड, बेळगाि, विजापूर ि गुलबगाा जजल्यामध्ये खपली गव्हाची लागिड केली जाते.

कमी उत्पन्न, र्रडण्याचा त्रास, गव्हाचा लाल रंग ि अमधक उत्पन्न देणारे िाण यामुळे खपली

गहू वपकाची गेल्या काही दशकामध्ये लागिड कमी होत गेली. मात्र, सुधाररत रोग प्रवतकारक

जाती, योग्य तंत्राचा िापर केल्यास शेतकरी या वपकामध्ये चांगला आर्थिंक फायदा ममळिू

शकतात हे संशोधनातून लसध्द झाले आहे. र्ारतामध्ये ब्रेड/चपाती ककिंिा शरबती

(Triticum aestivum), बन्सी गहू (Triticum durum), ि खपली गहू (Triticum

dicoccum) या तीन प्रकारच्या गव्हाची लागिड होते. त्यातील ९५ टक्के िाटा हा शरबती

गव्हाचा असला तरी पोषकतेमुळे खपली गव्हाची मागणी िाढत आहे.

खपली गव्हाखाली सध्या मयााददत के्षत्र आहे परंतु खपली गव्हामध्ये असणाऱ्या पोषक

घटकामुळे त्याचे महत्ि कायम आहे. खपली गव्हाखाली र्ारतात अंदाजे एक लाख हेक्टर

के्षत्र आहे. यातील बहुसंख्य खपली ही स्थावनक स्िरुपात खाण्यासाठी िापरली जाते.

महाराष्ट्रात खपली म्हणून ओळखला जाणारा हा गहू गुजरातेत ‘पोपटीया’ तर कनााटकात

‘सांबा’ म्हणून ओळखला जातो. काहीजण याचा ‘जोडगहु’ असाही उल्लेख करतात. उंच

िाढणाऱ्या ि लोळणाऱ्या खपलीच्या स्थावनक िाणामुळे उत्पादन कमी होत होते तथावप

सुधारीत बुटक्या जातींमुळे उत्पन्न िाढले आहे.

खपली गव्हाचे निीन रोग प्रवतकारक ि जास्त उत्पादन देणारे िाण विकलसत करणे

यािर र्ारतामध्ये अखखल र्ारतीय समन्न्ित गहू संशोधन प्रकल्प सुरु केले आहेत यामध्ये

आघारकर संशोधन संस्था, पुणे तसेच धारिाड कृवष विद्यापीठ, कनााटक या दठकाणी

संशोधन केले जात आहे.

हवािान :

खपली गव्हास रात्री थंड आणण ददिसा कोरडे हिामान लागते. फुटिे फुटण्यापासून ते ओंबी

र्रेपयंत थंडीची आिशक्यता असते. जास्त पािसात खपली तग धरू शकत नाही. ढगाळ

हिामानात वकड ि रोगांचा प्रादुर्ााि ददसून येतो. खपली गव्हास साधारण १० अंश ते २३

अंश से. गे्र. तापमान योग्य आहे. तापमान थोडे िाढले तरी खपली गहू ते सहन करू शकतो

तसेच पाण्याचा ताण देखील खपली सहन करू शकत.े

जिीन व पूवविशागत :

खपली गहू काळ्या ि कसदार जममनीत चांगला येतो. तसेच हलक्या ि चोपण जममनीमध्ये

सुद्धा चांगले उत्पन्न ममळत.े चांगल्या वनच-याची जममनीची वनिड करािी त्यामुळे जास्त

झालेले पाणी वनघून जाण्यास िाि ममळतो ि वपक लोळत नाही. क्षारपड जममनीमध्ये खपली

तग धरू शकत.े चांगल्या उत्पादनासाठी मातीचा सामू ६ ते ८ पयंत असािा. खपली गव्हाच्या

वपकाकररता जमीन चांगली र्ुसर्ुशीत होण्याकररता योग्य ि पुरेशी मशागत करणे आि‍यक

असते. कारण, वपकाच्या उपयुक्त

मुळ्या ६० ते ७५ सेंमी. खोलिर जात असल्यामुळे वपक घ्यायचे आहे त्या जममनीची चांगली

मशागत गरजेची असते. म्हणूनच, खरीप वपकाची काढणी झाल्यािर ट्रक्टरने जममनीची

चांगली मशागत करािी.

खत व्यवस्थापन :

खरीपाचे पीक वनघाल्यािर ट्रक्टरने जममनीची चांगली मशागत करािी. उन्हाळ्यात शेणखत

टाकले नसल्यास एकरी ४ ट्रोली शेणखत टाकािे. ६० वकलो नत्र, ६० वकलो सु्फरद, ४०

वकलो पालाश पेरताना द्यािे. उिाररत अधे नत्र पेरणीनंतर ३० ददिसांनी खुरपणीनंतर द्यािे.

िरखते देण्यापूिी माती परीक्षण करूनच खताचे प्रमाण वनणित करािे.

फवारणी : खपली दाणे र्रण्याच्या अिस्थेत द्रिरूप नत्र ि पालाशयुक्त खताची फिारणी

करािी.

वियाणे व िीजप्रविया :

वबयाणे म्हणून िापरताना खपली गहू टरफलासहीत िापरला जातो. १ एकर पेरणीसाठी ४०

वकलो वबयाणे िापरािे. टोकन पद्धतीने लागिड करण्यासाठी एकरी १६ ते २० वकलो वबयाणे

पुरेसे होत.े पेरणीपूिी वबयाण्यास कॅप्टन ककिंिा थायरम बुरशीनाशकाची ३ गॅ्रम प्रवतवकलो

वबयाणे याप्रमाणे बीज प्रविया करािी तसेच २५ गॅ्रम अॅझोटोबॅक्टर + २५ गॅ्रम सु्फरद

विरघळविणा-या जीिाणुंची बीज प्रविया गुळाच्या पाण्याबरोबर करािी ि त्यानंतर वबयाणे

सािलीमध्ये िाळिून पेरणी करािी.

पेरणी व्यवस्थापन:

पेरणीसाठी दोन ओळींत २० सें.मी. अंतर ठेिून ट्रक्टरचलीत पार्रीने पेरणी करून

एकसारखे बी पडेल याची दक्षता घ्यािी. शक् यतो पेरणी दणक्षणोत्तर तसेच ५ ते ६ सेंमी. खोल

करािी, त्यामुळे उगिण चांगली होत.े पेरणी उर्ी-आडिी अशी दोन्हीबाजूने न करता ती

एकेरी करािी. म्हणजे आंतरमशागत करणे सोईचे होत.े खपलीची लागिड सरी/िाफा

पध्दतीने ही करता येते.

सुिारीत 
वाण

सरासरी
उंची 

(से.िी.)

पीक 
फुलावर
येण्याचा

कालाविी

वपक तयार
होण्याचा
कालाविी

उत्पादन 
क्क्व/हे. वैशशषे्ट्य

डीडीके १००९ ८१ ७३ १०५-११० ३८-४०
वनमबुटका िाण,
तांबेरा प्रवतबंधक

डीडीके १०२५ ९१ ७३ १०६-११० ३९-४२
वनमबुटका िाण, 
प्रलथनांचे प्रमाण 
१३%

डीडीके १०२९ ८५ ७२ १०७-११० ४०-४४
वनमबुटका िाण, 
प्रलथनांचे प्रमाण 
१३%

एि.ए.सी.एस.२९७१ ८६ ७० ११०-११५ ४६-५०

वनमबुटका, तांबेरा 
प्रवतकारक, तांबडा ि 
लांबसडक दाणा, 
प्रलथने १३.५%

एच. डब्लू १०९८ ८५ ७२ १०५-११० ४५-५०
तांबेरा प्रवतकारक, 
प्रलथने १३.५%

पाण्याचे व्यवस्थापन : जममनीच्या मगदुराप्रमाणे १५ ते २० ददिसांच्या अंतराने खपली गहू

वपकाच्या विविध अिस्थेत पाणी द्यािे.

िरील अिस्थेपैकी मुकूटमुळे अिस्था, फुटिे, फुटव्याची अिस्था, फुलोरा आणण दुधाळ

अिस्था या अत्यंत महत्त्िाच्या असून, या काळात पाण्याच्या पाळ्या अि‍ य द्याव्यात.

ससिंचनाची उपलब्धता कमी असल्यास पाणी पाळ्याचे वनयोजन खालील प्रमाणे करािे. दाणे

पक्ि होण्याच्या अिस्थेत वपकास पाणी देऊ नये. त्यामुळे वपक लोळण्याची ि बुरशीजन्य रोग

येण्याची शक्यता असते, अशा लोळलेल्या वपकात उंदरांचा प्रादुर्ााि जास्त होतो.

एकात्त्िक तणवनयंत्रण :

 खपली गहू पीक पेरणीपासून ३० ते ४५ ददिस तणविरहीत ठेिािे. अन्यथा ३० ते ३५

टक्के उत्पन्नात घट येते. त्यासाठी १ ते २ खुरपण्या ४५ ददिसांपयंत कराव्यात.

 पेन्डीममथेलीन ३० % ई.सी हे तणनाशक पेरणीनंतर लगेच २.५ ललटर प्रवत/हे. ६०० ते

८०० ललटर पाण्यात ममसळून फिारािे. जममनीत ओलािा असािा.

 वपक ३० ददिसांचे झाल्यािर १ खुरपणी करून घ्यािी ककिंिा कोळपणी करािी.

 जरुरी प्रमाणे मोठी रंुद पानाची तणे हाताने उपटून ककिंिा विळ्याने कापून काढािीत.

 खुरपणी शक्य नसेल तर रंुद पानाच्या गिताच्या वनयंत्रणासाठी पेरणीनंतर तीस

ददिसांनी २,४-डी सोवडयम हे तणनाशक प्रवत हेक्टरी १.२ वकलो ६०० ते ८०० ललटर

पाण्यात ममसळून फिारािे. तणनाशक फिारताना दोन ओळीमध्ये जममनीत ओलािा

असताना फिारािे.

पीकवाढीची संवेदनशील अवस्था पेरणीनंतर ददवस

मुकूटामुळे फुटण्याची अिस्था १८ - २१

फुटिे जास्तीत जास्त येण्याची अिस्था ३० - ३५

कांडी धरण्याची अिस्था ४५ - ५०

पीक फुलात असतानाचा काळ ६५ - ७०

दाण्यात दुधाळ चीक अिस्था ८० - ८५

दाणे र्रताना अिस्था ९० - ९५

ओशलताची उपलब्धता
पाण्याची पाळी देण्याची वेळ 

(पेरणीपासून ददवसांनी)

एक ओललताची सोय ४२

दोन ओललताची सोय २१, ६४

तीन पाण्याच्या पाळ्याची सोय असल्यास २१, ४२, ६५

चार पाणी पाळी शक्य असल्यास ६५, ९५


